	[image: image1.jpg]torneo de tenis para aficionados

gQtenis




	FICHA DE INSCRIPCION GOTENIS 32 – Abr’24 a dic’24
Formulario del participante



RELLENA Y ENVIA ESTE FORMULARIO A

gotenis.es@gmail.com o por whattsapp a 627969615
1. MODALIDAD DE JUEGO (Marca con una X)
Deseo reservar una plaza para participar en la próxima edición del torneo GOTENIS en la siguiente modalidad.
	
	INDIVIDUAL (1 jugador 30 EUR)

	
	INDIVIDUAL CON AMIGO (2 jugadores 40 EUR) 
Al menos uno de ellos no haya participado en la edición anterior)

	
	DOBLES (1 edición 15 EUR)


2. INFORMACIÓN JUGADOR (estos datos NO se publicarán en la web)

	Nombre y Apellidos:
	

	Fecha de Nacimiento:
	
	
	

	Población:
	
	Población:
	

	Provincia:
	
	E-Mail:
	

	Teléfono:
	
	Teléfono móvil:
	

	Diestro o zurdo:
	
	Revés  a una o dos manos:
	

	Instalación de tenis preferente donde juegas:
	                                                 

	¿Cuál es tu horario para disputar los partidos?
	

	¿Cuál es tu nivel de juego? (anota el código ver info más abajo)
	


3. INFORMACIÓN JUGADOR AMIGO (estos datos NO se publicarán en la web)

	Nombre y Apellidos:
	

	Fecha de Nacimiento:
	
	
	

	Código Postal:
	
	Población:
	

	Provincia:
	
	E-Mail:
	

	Teléfono:
	
	Teléfono móvil:
	

	Diestro o zurdo:
	
	Revés  a una o dos manos:
	

	Instalación de tenis preferente donde juegas:
	

	¿Cuál es tu horario para disputar los partidos?
	

	¿Cuál es tu nivel de juego (anota el código ver info más abajo)
	


NIVELES DE JUEGO:
Si eres nuevo participante, revisa los niveles de juego que existen e indícanos el código en los datos de arriba donde te lo solicitamos, nos ayudará a ubicarte mejor en el cuadro de participantes.
NIVEL PRINCIPIANTE

· 1.0 - acaba de empezar a jugar al tenis.

· 1.5 - tiene experiencia limitada y todavía está trabajando principalmente para poner la pelota en juego.

· 2.0 - requiere experiencia en el campo. Tiene debilidades obvias en los fundamentos, pero está familiarizado con las posiciones básicas para el juego de individuales y dobles.

· 2.5 - está aprendiendo a juzgar dónde va la pelota incluso si la cobertura del campo es débil. Puede sostener intercambios cortos a un ritmo lento con otros jugadores del mismo nivel.

NIVEL INTERMEDIO

· 3.0 - bastante suave al golpear pelotas de ritmo medio, pero no se siente cómodo con todos los tiros y le falta ejecución cuando se intenta controlar la dirección, la profundidad o la potencia del golpe. Las formaciones de dobles más comunes son uno arriba y uno atrás.

· 3.5 - mejoró la regularidad de los golpes básicos con un buen control direccional a un ritmo moderado, pero aún carece de profundidad y variedad. Comienza a mostrar un juego en la red más agresivo, ha mejorado la cobertura de campo y está desarrollando el juego en equipo en Dobles.

· 4.0 - juega suavemente y es capaz de controlar la dirección y profundidad de la pelota en ambos lados (derecha y revés) en peloteos de velocidad moderada. Puede jugar globos, tiros de aproximación y voleas con cierto éxito. De vez en cuando comete errores en el servicio. Las operaciones se pueden perder debido a la prisa. Es capaz de jugar en equipo en Dobles.

NIVEL AVANZADO

· 4.5 - comienza a dominar el uso de la potencia y las rotaciones y comienza a controlar el ritmo con un buen juego de pies. Puede controlar la profundidad de los golpes y está comenzando a variar el plan de juego según las características del oponente. Puede hacer el primer servicio con potencia y precisión y colocar el segundo servicio. Tiende a exagerar o cometer errores en tiros difíciles. Juega agresivamente en la red en dobles.

· 5.0 - juega temprano y, a menudo, cierra los puntos con un tiro ganador. Definitivamente es algo normal sobre lo que el juego puede basarse. Cuando no hace un ganador, obliga al oponente a cometer un error. Es capaz de jugar con eficacia pelotas cortas, voleas, globos, medias voleas y smashes. Juega el segundo servicio con buena profundidad y rotación.

· 5.5 - ha desarrollado poder y / o regularidad como arma principal. Puede variar estrategias y estilos de juego según sea necesario y puede jugar tiros ganadores en una situación estresante.

4. CONSOLIDACION DE LA PLAZA

Puedes realizar el ingreso de la cuota de participación en la siguiente cuenta bancaria:
ES29-2100-2540-711300613192 (CAIXABANK)
BIZUM: 627 969 615
TITULAR: CARLOS SANCHO GOMEZ

MUY IMPORTANTE: (Indica tu nombre en el concepto del ingreso o transferencia)
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